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Bezirk Rheinisch-Bergischer Kreis e. V.




Aktiv im Bezirk

[Realistisch Uben - RUND
Realistische Notfall- und Unfalldarstellung
(RUND) ist ein spannender und wichtiger
Bereich, der 2024 reaktiviert wurde. Zu Beginn
wurde eine neue Beauftragung vergeben. Im
Laufe des Jahres entstand ein groBes Team,
das zahlreiche Ubungen innerhalb der DLRG
und auBerhalb (Feuerwehren, Kreise) als
Mimen unterstitzt hat.
Damit die Darstellenden die verschiedenen
Krankheiten und Verletzungen realistisch
mimen kdénnen, wurden unsere neuen Mimen
in einem Grundkurs in Schauspiel und
Wunden schminken geschult.

Qnd@bez-rbk.dlrg de

Einsatz fur den Wasserrettungszug

In der Nacht vom 2. auf den 3. Juni 2024 klingelte
der Melder bei den ehrenamtlichen Einsatzkraften.
Es ging nach Bayern. Dort war aufgrund eines
Hochwassers Hilfe des Wasserrettungszuges
gefordert. Der damalige Kreisbrandmeister Martin
Muller-Saidowski kam zum Sammelraum und
verabschiedete die Ehrenamtler und winschte
einen guten Einsatz. Die Einsatzkrafte konnten
kleinere Einsatze erfolgreich abarbeiten. Alle
kehrten nach ein paar Tagen gesund wieder nachj

Hause zurulck.

(DLRG-Hochzeit

Jasmin und Nico gaben sich im Sommer das Ja-Wort.
Beide sind seit vielen Jahren in unsere DLRG Bezirk als
Einsatzkrafte aktiv und engagieren sich zudem seit
2021 als Bezirksleiterin (Jasmin) sowie Beauftragter
fur die Offentliche Gefahrenabwehr (Nico).

Wir winschen dem Brautpaar alles Gute fur den
gemeinsamen Lebensweg.
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Aktiv im Bezirk

&atastrophenschutz
Im Jahr 2024 waren unsere Einsatzkrafte bei
verschiedenen Ubungen der Wasserrettungs-
zuge NRW eingeplant. Wahrend der Teilnahme
konnten sie ihr Wissen festigen und ausbauen.
Unsere Helfenden erwarteten verschiedene
Szenarien, die sie teils gemeinsam mit dem
ASB gemeinsam abarbeiten mussten Zum
Beispiel mussten in dem uberschwemmten
Gelande verletzte Personen gefunden,
evakuiert und versorgt werden.
Damit der Nachwuchs gesichert ist, wurde im
Herbst eine Ausbildung zum Katastrophen-
schutzhelfer zusammen mit dem DLRG Bezirk

\Kéln angeboten.

Foto: DLRG Nordrhein

Stromungsrettung

Besondere Rettungsschwimmer in besonderer
Ausrustung: Dies sind die speziell ausgebildeten
Strémungsretter, die in FlieBgewassern eingesetzt
werden.

Mit  verschiedensten Ubungen sorgte die
Strémungsrettung in diesem Jahr dafur, dass die
zahlreichen Einsatzkrafte ihre Fahigkeiten scharfen
konnten. Doch nicht nur das Bestehende sollte
erhalten bleiben, sodass viele Lehrgange besucht
wurden und ein eigener Lehrgang zum
Stromungsretter 1 auf die Beine gestellt wurde. J

Foto: Joachim Rieger

(Fachgruppe Wasserrettung
Im Sommer konnten offiziell zwei Rettungsboote
an uns durch den Rheinisch-Bergischen Kreis
ubergeben werden. Im Zuge der Aufarbeitung
des Hochwassers 2021 wurde das Konzept der
Fachgruppe Wasserrettung entwickelt. Diese
wird von dem Rheinisch-Bergischen Kreis gestellt
und durch die DLRG Bezirk Rheinisch-Bergischer
Kreis e.V. besetzt. Die beiden Boote sind vom Typ
IRB (Inflateble Rescue Boat) und flur den

Q:hnellen Einsatz vorgesehen.




Im Bezirk

K/orstandsarbeit

Die Bezirksjugend Rheinisch-Bergischer Kreis
wird seit diesem Jahr von einem 7-kopfigen
Vorstand vertreten. Zusammen mit weiteren
helfenden Handen wird die Jugendarbeit
lebendig. Zentral ist die Unterstlutzung der
Ortsgruppen-Jugenden bei jeglicher
Schwierigkeit. Des Weiteren werden die
Interessen dieser sowie der Bezirksjugend selbst
gegenuber der Landesjugend vertreten. Daruber
hinaus gestaltet die Bezirksjugend
Veranstaltungen, die neben grofRRartigen
Aktionen einen Raum zum Vernetzen der
Jugendlichen und Jugendvorstdnde bietet. Knapp
200 Teilnehmende kommen zu einem solchen
inoss gerne zusammen.

fEisIaufen \

Fast schon konnte man das Eislaufen als eine Tradition der Bezirksjugend ansehen. Bei
diesem, durch die Bezirksjugend organisierten, Event haben die Ortsgruppen-Jugenden
die Moglichkeit aufeinanderzutreffen und gemeinsam einige schone Stunden auf dem
Eis zu verbringen. Wenn die Krafte zwischendurch doch einmal nachlassen sollten, gibt
es zur Starkung warme Getrdnke und verschiedene Snacks. Von 6 bis 27 Jahren sind
dabei alle Altersgruppen der Jugend vertreten. 2024 drehten auf diese Weise rund 190
Teilnehmende ihre Runden auf der Eisflache.
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Aktiv im Bezirk

Foto: DLRG Nordrhein
Foto: DLRG Nordrhein

Leiter Einsatz Sven Bosselmann erlautert als
Zugfluhrer das Einsatzgebiet und Vorgehen

Eines der beiden neuen Boote bei einer Ubung auf
dem Rhein

Einsatz flur die Drohneneinheit beim Feuer in
Wermelskirchen (Ortsgruppe Burscheid)

Jugendliche Rettungsschwimmer aus
verschiedenen Ortsgruppen an der Ostsee

Foto: DLRG Nordrhein

DLRG uns ASB gemeinsam an einer Einsatzstelle,
ein RUND-Leiter behalt die Mimen im Blick

Erfolgreicher Grundkurs RUND: neue Mimen fir
Ubungen ausgebildet



Ortsgruppe Bergisch Gladbach

Gformation der Bevolkerung

Auf zahlreichen Stadt- und Feuerwehrfesten
haben wir 2024 unsere ehrenamtliche Arbeit
dargestellt.

Unsere Aktiven informieren Uber Sicherheit
am und im Wasser, unsere Erfahrungen im
Katastrophenschutz und die Schwimm-
ausbildung.

NatuUrlich durfen Standbesucher auch selbst
mal ran und verschiedene Aufgaben
ausprobieren. Zur Erinnerung gibt es dann ein
Foto.

Viele Helfende im Schwimmbad \
Beim Hereinkommen ins Schwimmbad fallt auf:
Viele Menschen in gelben DLRG-Ausbildungs-T-
Shirts stehen am Beckenrand und bringen
Kindern und Jugendlichen das Schwimmen und
Rettungsschwimmen bei.

Damit die Qualitat in unserer Schwimm-
ausbildung hoch ist, wurden verschiedenen
Themen (z.B. einer Schwimmtechnik) gemeinsam
besprochen.

(Jugend-Einsatz-Team wachst stetig

Im Jahr 2022 wurde das Jugend-Einsatz-Team der
Ortsgruppe Bergisch Gladbach neu gegriindet. Seitdem
ist das Jugend-Einsatz-Team stetig gewachsen. Die
Jugendlichen verbringen nicht nur im Schwimmbad bei
der Rettungsschwimmausbildung Zeit miteinander. Zwei
Mal im Monat werden die Jugendlichen bei
Ubungsdiensten in Erster Hilfe, Einsatztaktik und vieles
mehr ausgebildet. Aul3erdem finden weitere Fahrten und

thionen statt.




Ortsgruppe Bensberg

-

Schwimmausbildung : ‘ —r—
e viele hunderte Helferstunden in einem b Laudator: Jérn G

unfallfreien Bad-Betrieb
Prozesse um Ausbildungsbetrieb mit Hilfe
von Tools/Apps werden Stick fur Stuck
digitaler

Ubungsleiter des Jahres im RBK durch den
KSB ist Ludger Keller

Standige Aus- und Fortbildung unserer
Mitarbeitenden

Tauch- und Schnorchel-Training /
Tauchgange im Fuhlinger See

Einsatz/ JET / EH \

e Einsatzunterstlutzung bei diversen
Veranstaltungen (Karneval, St. Martin,
Wasserrettungsdienst Fuhlinger See, usw.)

e Teilnahme am WRD an den deutschen Klisten

e Bis 2024 in 20 Jahren 80 EH-Kurse in Summe
mit ca. 800 Teilnehmern

e Teilnahme an JET-Aktivitaten der DLRG
Bergisch Gladbach

Gﬁormationen [/ Events

Sommerfest/Kanufahren mit Gber hundert
Teilnehmenden

Ausbildungs-WE fur Mitarbeitende in der JH am
Mohnesee

Durchfuhrung unserer Vereinsmeisterschaften
Teilnahme mit ca. 30 Kindern am
Schlittschuhlaufen des Bezirks
Konzepte/Risikoanalysen/Ansprechpartner ~ zum
Thema PsG sind erstellt/benannt dennoch ist es
ein laufender Prozess




Ortsgruppe Burscheid

[SchwimmbadschlieBung

Unser Schwimmbad ist nicht mehr das jungste
und daher war es an der Zeit, dass dieses saniert
wird. Gluacklicherweise war die SchlieBung
unserer Kleinschwimmhalle nur von kurzer
Dauer, so dass wir fast wieder in Normalbetrieb
gehen konnten. Die einzige Ausnahme betrifft die
Ausbildung fir DSTA und DRSA S/G, da der
offentliche Bereich des Bads immer noch saniert
wird. Die Sanierung soll aber im Fruhjahr 2025
abschlossen sein, womit auch wieder der
komplette  Normalbetrieb  wiederhergestellt
werden kann.

Sanitatsdienste \

Auch dieses Jahr haben wir wieder einige
Veranstaltungen durch einen San Dienst
abgesichert. Hier ein paar Beispiele:

e FuBballturnier der 4. Klassler

e Familien und Umweltfest

e Konzert der Bundeswehr BigBand

e Schutzenfest

e Weihnachtsmarkt

e und noch einige andere

Weihnachtsmarkt in Burscheid
Beim diesjahrigen Weihnachtsmarkt gab es erstmalig
einen gemeinsamen Stand von ASB, der Freiwilligen
Feuerwehr und uns. Viele Besucher informierten sich
uber die Einsatzbereiche der Hilfsorganisationen.
Beim Glucksrad durfte jeder einmal drehen und jeder
Dreh war ein Gewinn! Dazu haben wir noch Popcorn
verkauft.

\

DLRG
Sserrettung
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Ortsgruppe Leichlingen

@tgliederversammlung und Neuwahl
Am 5.9.2024 haben wir einen neuen
Vorstand gewahlt.

Im Vorsitz bestatigt: Frank Scheid, Edith Schmitz
Geschaftsfuhrung: Alex Borner, Jo Thénes
Ausbildung: Laurin Scheid, Nicky Bérner
luK: Michael Kiesewalter, Robin Engels
Finanzen: Tabea Scheid, Kerstin Scheid
@satz: leider nicht besetzt.

1 Jahr JET in Leichlingen \
Unsere zurzeit sieben Jetties haben ein Jahr voller
Grundlagen in Theorie und kleinen praktischen
Aufgaben hinter sich.

Ersten Kontakt mit ruhigem Gewasser in
Stromungsretter-Ausristung hatten sie auch schon.
Nun heildt es, die Jetties bei der Stange zu halten,
mit interessanten Themen und viel Praxis.

(JET = Jugend-Einsatz-Team)

(ein Ja-Wort

Die Ausbildung und Schatzmeisterei haben geheiratet
Ok, Laurin und Tabea haben sich im Fruhjahr getraut,
jazu sagen....

Naturlich haben wir dem Brautpaar Spalier gestanden.

\




Ortsgruppe Kurten

ﬁsatz fur das Bad

2024 war ein Jahr des Bangens um unser
Zuhause, das Splash Bad. Nachdem ein neuer
Besitzer das Schwimmbad Ubernommen und in
eine Schwimmschule transformiert hat, stand die
Zukunft unserer Aktivitaten lang in den Sternen.
Im Herbst endlich die erlésende Nachricht: Es
kann, wenn auch mit veranderten
@menbedingungen, zum Glick weitergehen!

Einsatz rund ums Bad
Auch in diesem Jahr gab es wieder reichlich
Abwechslung abseits unseres Trainingsbetriebes:
Ob beim traditionellen Wasserski in Langenfeld
oder bei unserem Aktionstag zur
Wassersicherheit in der Kita. Oben drauf gab es
die Jugendbetreuermedaille des Kreises fur
unseren Trainer Jurgen Bruckers und der
Vorstand wurde im Amt bestatigt und personell
verstarkt.

(Einsatz fur die Heimat

Im Dezember konnte sich die Ortsgruppe Kirten
uber die erfolgreiche Bewerbung beim
Heimatpreis 2024 freuen.

Ausgelobt vom Land Nordrhein-Westfalen und
verliehen durch die Gemeinde, wurde der Preis
dank der intensiven Bemuhungen in der
Nachwuchsférderung verliehen.

\

Gawemd,




Ortsgruppe Overath

Gn kleines Stiick mehr Sicherheit

Insbesondere die zahlreichen Erste-Hilfe- und
Sanitatskurse haben dafur sorgen kénnen, dass
Menschen innerhalb und auBerhalb der DLRG
zum Helfen ausgebildet wurden. Dartuber
hinaus konnte mithilfe von vielen
abgenommenen Schwimmabzeichen im
wochentlichen Training die eigene Sicherheit
vieler Kinder, Jugendlicher und Erwachsener
@ Wasser gefestigt werden.

Mit vollem Einsatz dabei \

An der Talsperre im Wasserrettungsdienst mussen
alle Griffe sitzen, wenn jemand Hilfe benotigt.
Deshalb sind Lehrgange und Ubungsdienste
unerlasslich und wurden mit geselligem
Beisammensein zu einem wahren Highlight. Sobald
der Einsatz im Hochwasser oder am
nachstgelegenen Fluss begann, konnten wir uns als
Team aufeinander verlassen. Doch nicht nur im
Wasser waren wir im letzten Jahr bereit zu helfen,
sondern auch als Sanitatskrafte bei
Veranstaltungen der groBen und kleinen Art. J

Ggend, aber oho!

Ob beim Mattenrutschen in der Sporthalle, beim
Jugendwochenende in den Baumwipfeln eines
Klettergartens oder doch beim Kerzenbasteln mit
Bienenwachs, in der Jugend ist immer etwas los!
Durch viele Engagierte werden verschiedenste
Spal3- und Spieletage, Jugendabende und
Teilnahmen an GroRveranstaltungen moglich,
wodurch samtliche Zielgruppen erreicht werden

@nnen.




Ortsgruppe Rosrath

ézhwimmausbildung

In diesem Jahr haben wir wieder fleiBig mit
unseren Mitgliedern trainiert!

Neben dem klassischen Vereinsschwimmen,
haben wir nun auch eine Wettkampfgruppe.
Durch unsere Wassergymnastik und den
Aqua-Fitness Kurs wird unser Angebot noch

@nte r!

Einsatz \

Auch in diesem Jahr haben wir wieder viel mit
unserer ortlichen Feuerwehr zusammen gearbeitet!
Wir bilden interessierte Feuerwehrmanner zu
Rettungsschwimmern aus.

Einen neu erarbeiteten Lehrgang “Bootsgasten fur
manuelle Rettungsboote” und einen Ubungsdienst
zur Materialerkundung der Feuerwehr (siehe Bild).
Auch bei der Feuerwehrubung #Feuerwalz2024
konnten wir im Wasser unterstutzen und haben
dabei die Rettungskrafte absichern. J

ﬁ/lehr als nur ein Schwimmverein ...

Unsere Ortsgruppe mochte fur unsere Mitglieder
mehr sein, als nur der Schwimmverein. Deswegen
organisieren wir immer wieder aufs Neue
unterschiedlichste Veranstaltungen, auch
auBerhalb vom Schwimmbad. Dieses Jahr haben
wir viel zusammen erlebt:

Klrbisschnitzen, Platzchen backen,
\ Vereinswanderung, StraBenfest Rosrath




Ortsgruppe Wermelskirchen

-

Ehrungen
In 2024 durften wir rund 200 Mitglieder fur
ihre herausragenden Leistungen und/oder
langjahrige  Mitgliedschaften  auszeichnen.
Dazu gehorten zwei Mitglieder fur stolze 70
Jahre Mitgliedschaft in der DLRG.

\_

~

Jugend

Auch die Jugend kommt in der Ortsgruppe
Wermelskirchen nicht zu kurz. Neben dem
Jugendvorstand, der Events wie die Kanu-Tour, das
Nerf-Battle oder Weihnachtsbasteln anbietet, haben wir
noch das JET, das Jugend-Einsatz-Team, wo wir den
interessierten Nachwuchs an unsere Aufgaben
heranfiihren und entsprechende Ausfliige durchfiihren.

(Vielfé.ltige Aktivitaten

Die Ortsgruppe Wermelskirchen fihrt neben ihren
Satzungsgemal3en Aufgaben noch zahlreiche andere
Aktivitaten durch, wie z.B. die Kinderstadt in den
Sommerferien, zum 23. Mal das Volleyballturnier um den
.Lifeguard-Cup” oder den Cocktailverkauf auf dem
Weihnachts-Treff. Da die Ortsgruppe Wermelskirchen in
2025 ihr 60-Jahriges Bestehen feiert, wird es auch in 2025
interessante Aktivitdten geben, also ,stay tuned” auf
Qtps://wermelskirchen.dlrg.de




Statistik

/Mitglieder )

Uber 3.200 Mitglieder in 8 Ortsgruppen
rund 175 Kinder im Alter unter 6 Jahre
rund 1.550 Mitglieder im Alter von 6 bis 18 Jahren
Uber 1.200 Mitglieder im Alter von 19 bis 60 Jahre

@er 230 Mitglieder im Alter tiber 60 Jahre )
/' Schwimmausbildung \
130 Seepferdchen

170 Deutsches Schwimmabzeichen Bronze
136 Deutsches Schwimmabzeichen Silber
89 Deutsches Schwimmabzeichen Gold

198 Schwimmausbildende
14.531 ehrenamtlich geleistete Stunden
@e Schwimmabzeichen und Zeiten werden in den Ortsgruppen geleistet. )

@ettungsschwimmausbildung \

93 Juniorretter

101 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Bronze
226 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Silber
11 Deutsches Rettungsschwimmabzeichen Gold
15 Deutsches Schnorcheltauchabzeichen

56 Rettungsschwimmausbildende
4.132 ehrenamtlich geleistete Stunden
Alle Rettungsschwimmabzeichen und Zeiten werden in den Ortsgruppen

@leistet. )

Gste-Hilfe und Sanitatswesen \
33 Erste-Hilfe-Kurse
3 Sanitatskurse
1 Sanitatsfortbildung

Qﬂe Kurse und Fortbildungen werden in den Ortsgruppen angeboten. j

Alle statistischen Werte sind eine Zusammenfassung aller
acht DLRG Ortsgruppen im Rheinisch-Bergischen Kreis und dem Bezirk.




Statistik

masserrettung und Katastrophenschutz \
Uber 180 Einsatzkrafte (rund 100 im Katastrophenschutz)

Uber 11.500 ehrenamtliche Helferstunden

tiber 2.000 Ausbildungs- und Ubungsstunden

Einheiten in den Wasserrettungsziigen NRW
eine FUhrungseinheit, ein Bootstrupp, zwei Stromungsrettertrupps, ein Logistiktrupp,

(in Tauchtrupp j
(Vorstandsarbeit \

9 Vorstande
41 Frauen
61 Manner

44 Personen in Jugendvorstanden, die Uber 2.100 Stunden geleistet haben

Qber 12.400 ehrenamtlich geleistete Stunden in der Vereinsverwaltung )

(Untersti]tzen Sie uns! \

Eine durchschnittliche PSA flr Stromungsrettende (Neoprenanzug, Haube,
Prallschutzweste, Helm, Handschuhe, Schuhe und Wurfsack) kostet 929,00 €

Eine Grundaustattung von Einsatzkraften (Hose, 2x T-Shirt, Pullover, Stiefel, Jacke,
Regenhose, Handschuhe, Kappe, Helm) kostet ca. 837,70 €

Die Neuanschaffung eines Einsatzfahrzeugs liegt bei 60.000€ bis 160.000€
abhangig von Fahrzeugtyp und bendtigter Austattung.

Spenden Sie jetzt!
DLRG Bezirk Rheinisch-Bergischer Kreis e. V.

IBAN: DE67 3706 2600 4026 8960 16

\ J
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